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LStyridsat’ dni....« — Pdstna vyzva

Drahi bratia a sestry, vstupujeme do milostivého pdstneho obdobia. Styridsat’ dni, ktoré budeme
prezivat, nemo6zu byt chipané len v matematickom zmysle. Tato cast’ liturgického roka ma vyraznu
aktualnost, ako o tom sved¢i aj Posolstvo Svitého Otca Frantiska na POstne obdobie 2021, ktoré ma
ustredni myslienku: ,,Hl'a, vystupujeme do Jeruzalema® (Mt 20, 18). Tu nas najvyssi pastier Cirkvi
povzbudzuje: ,,V tomto Case obratenia si obnovujeme nasu vieru, ¢erpame ,,Ziva vodu* nadeje a s otvorenym
srdcom prijimame Boziu lasku, ktora nas premiefia na bratov a sestry v Kristovi.*

V sucasnej koronavirusovej pandémii, kedy okrem hospodarskych §kod, sociadlnych napéti
a psychického vycerpania st ohrozované najmé nase zivoty, ba uz sme aj mnohych blizkych stratili, sa
pytame Pana Boha, ako to mozno zastavit? Co urobit, kedy tato tazka skiska pominie, a vobec pre¢o sme
jej vystaveni? Ako veriaci hl'addme odpoved’ aj z pohl'adu Svitého pisma. Tam sa ndm pripomina pribeh
proroka Jonasa, ktory bol poslany do mesta Ninive, aby I'udi v iom zijucich napomenul k odvrateniu sa od
hriechov, lebo ich zloba vysttpila pred Pana. Jonas sa zdrahal, ale nakoniec chodil po uliciach mesta a volal:
,»ESte Styridsat’ dni a Ninive bude rozvratené!* (Jon 3, 4). Muzovia Ninive, vratane kral'a, uverili Bohu,
vyhlasili pdst a obliekli sa do vrecoviny od najvac¢Sieho po najmenSich. A ,,Boh videl ich skutky, Ze sa
odvrétili od svojich zlych ciest, a Boh sa zmiloval anepostihol ich ne$tastim, ktorym ich zamyslal
postihnat™ (Jon 3, 10).

My prosime o zastavenie ochorenia, ale nerobime pokanie za svoje hriechy i hriechy nasej
spolocnosti. Na jednej strane bojujeme o Zivot a na druhej zbavujeme Zivota bezbrannych. Na jednej strane
prosime Pana Boha o0 zachranu, ale na druhej sa hrubo staviame proti BoZzim zakonom, ktoré ak by sme
reSpektovali, nas jedine mozu zachranit’, najmi pre vecnost’. To prorocké zvolanie: ,, ESte Styridsat’ dni...“
nech sa stane pre nas mementom, vyzvou k duchovnému zapasu i osobnému pokaniu. Mame pred sebou
Styridsat'denny post, zapojme sa do duchovného boja, oble¢me sa do ,,vrecoviny* — teda odriekajme sa aj
prijemnosti, zZime striedmo a striezlivo. Bud'me osobne konkrétni! VSetci sme hriesni, stari i mladi, deti
i dospeli, jedni viac ini menej. VVyberme si na mieru denny Ukon kajlcnosti: jedlo, alkohol, cigareta, kava,
televizia, mobil, internet, nakupy... NeZime len pre seba a svoje pohodlie, obetujme sa pre druhych,
nezabtdajme na opustenych, chorych... Viac sa modlime. MdZeme pokracovat’ v modlitbovej iniciative,
napr. desiatkom svéitého ruzenca o 6smej vecer - celd rodina.

Sv. Gregor Naziansky nas povzbudzuje: ,,Obetujme kazdy den samych seba a vSetku svoju ¢innost’.
Svojim utrpenim napodobilujeme jeho utrpenie, krvou uctievajme jeho krv, ochotne vystupujme na kriz. Ak
sme ako Simon z Cyrény, vezmime kriz a pod'me za nim. Ked s nim budeme ukrizovani ako zlo¢inec,
uznajme Boha ako stato¢ny Clovek; a ako bol aj on pre nas a nase hriechy pripocitany k zloincom, my sa
stafime kvoli nemu spravodlivymi. Klafiajme sa tomu, ktory bol pre nas zaveseny; a ak sami visime, aj z toho
zla ziskajme nejaky osoh... Ak sme ako Jozef z Arimatey, pytajme si telo od toho, ktory ho pribil na kriz a
privlastnime si zmiernu obetu za svet. Ak sme ako Nikodém, ten no¢ny ctitel, pomazme ho mastami na
pohreb. Ak sme ako jedna ¢i druha Maria, Salome alebo Jana, prelievajme zavcas rana slzy a usilujme sa ako
prvi vidiet’ odvaleny kamen, mozno aj anjelov, ba aj samého Jezisa.

Laska k Bohu vie byt vynaliezava, nepremarnime $tyridsat’ dni, nech nas to nieco stoji, bud'me
velkorysi, obetujme sa aj za tych, ktori tymito hodnotami pohfdaji. Sme Bozie deti, Pan nas neopusti,
daroval nam Matku, ktora nds rovnako vyzyva na pokanie, aby sme boli hodni obety Bozieho Syna, ktory za
nés vylial svoju krv.

»ESte Styridsat’ dni...« praktizujme a rozSirme ¢o najviac tuto vyzvu, nech sa zjavi Bozia slava na

nas!
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